
  مدیریت و اطلاع رسانی پزشکیانشکده تغذیه،علوم غذایی و د

 (به بعد 0414 ورودی مهراز ) تغذیهعلوم ترمی رشته  8برنامه 

ول
م ا

تر
 

 نام درس کدینگ درس درسنوع 
 ساعات دروس تعداد واحد

 پیش نیاز
 عملی نظری جمع عملی نظری جمع

 - - 54 54 - 2 2 (تئوری)بیوشیمی مقدماتی  3132500 پایه

 - 54 - 54 0 - 0 (عملی)بیوشیمی مقدماتی  3130212 پایه

 - - 54 54 - 2 2 آمار حیاتی  3132530 پایه

 - - 01 01 - 0 0 آناتومی 3130540 پایه

 - - 01 01 - 0 0 روش های مطالعه و یادگیری 3130200 پایه

 - - 54 54 - 2 2 اصول روانشناسی و مشاوره 3132220 پایه

 - - 54 54 - 2 2 ادبیات فارسی 332110 عمومی

 - - 30 30 - 5 5 0 زبان پیش دانشگاهی 355110 عمومی

 - - 54 54 - 2 2 (گروه معارف) 0اندیشه اسلامی  332100 عمومی

 - 54 - 54 0 - 0 (خواهران) 0تربیت بدنی  330140 عمومی

 - 54 - 54 0 - 0 (برادران) 0تربیت بدنی  332142 عمومی

 - - - 54 - 2 2 (0)فیزیولوژی  3132250 پایه

 - - 01 01 - 0 0 انگل شناسی پزشکی  3130210 پایه

   21 08 2 514 511 18  

 

وم
 د

رم
ت

 

 نام درس کدینگ درس درسنوع 
 ساعات دروس تعداد واحد

 پیش نیاز
 عملی نظری جمع عملی نظری جمع

  0تربیت بدنی  54 - 54 0 - 0 (خواهران) 2تربیت بدنی  332010 عمومی

 0تربیت بدنی   54 - 54 0 - 0 (برادران) 2تربیت بدنی  332012 عمومی

 - - 54 54 - 2 2 (2)فیزیولوژی  3132240 پایه

 - - - 54 - 2 2 علوم و معارف دفاع مقدس و مقاومت 332880 عمومی

 0زبان پیش دانش دانشگاهی  - 30 30 - 5 5 2زبان پیش دانشگاهی  3551110 عمومی

 - - 54 54 - 2 2 (گروه معارف)اخلاق اسلامی  332110 عمومی

 (ع/ ت)بیوشیمی مقدماتی  - 30 30 - 5 5 (تئوری)بیوشیمی متابولیسم  3135500 تخصصی

 (ع/ ت)بیوشیمی مقدماتی  54 - 54 0 - 0 (عملی)بیوشیمی متابولیسم  3130402 تخصصی

 - - 01 01 - 0 0 (تئوری)میکروب شناسی پزشکی  3130210 پایه

 - 54 - 54 0 - 0 (عملی)میکروب شناسی پزشکی  3130282 پایه

 - - 54 54 - 2 2 بهداشت عمومی 3132560 پایه

   08 03 5 531 233 012  

 

وم
 س

رم
ت

 

 نام درس کدینگ درس درسنوع 
 ساعات دروس تعداد واحد

 پیش نیاز
 عملی نظری جمع عملی نظری جمع

 - - 54 54 - 2 2 جامعه شناسی پزشکی 3132510 پایه

 زبان پیش دانشگاهی - 54 54 - 2 2 زبان عمومی* 332110 عمومی

 زبان عمومی - 01 01 - 0 0 اصطلاحات پزشکی* 3130280 تخصصی

 - - 54 54 - 2 2 (گروه معارف) 2اندیشه اسلامی  332130 عمومی

 - - 54 54 - 2 2 (خواهران)جمعیت و دانش خانواده  332260 عمومی

 - - 54 54 - 2 2 (برادران)جمعیت و دانش خانواده  332262 عمومی

 (ع/ت)میکروب شناسی پزشکی  - 01 01 - 0 0 (تئوری)میکروب شناسی مواد غذایی  3130600 تخصصی

 (ع/ت)میکروب شناسی پزشکی  54 - 54 0 - 0 (عملی)میکروب شناسی مواد غذایی  3130622 تخصصی

 (ع/ ت)بیوشیمی متابولیسم  - 54 54 - 2 2 0تغذیه اساسی  3132280 تخصصی

 (ع/ ت)بیوشیمی متابولیسم  - 30 30 - 5 5 2تغذیه اساسی  3135540 تخصصی

 - - 54 54 - 2 2 اصول اپیدمیولوژی  3132230 پایه

 (ع/ت)بیوشیمی مقدماتی - 01 01 - 0 0 (تئوری)غذایی شیمی مواد  3130260 تخصصی

 (ع/ت)بیوشیمی مقدماتی 54 - 54 0 - 0 (عملی)شیمی مواد غذایی  3130262 تخصصی

   21 08 2 514 511 18  

 

رم
ها

 چ
رم

ت
 

 نام درس کدینگ درس درسنوع 
 ساعات دروس تعداد واحد

 پیش نیاز
 عملی نظری جمع عملی نظری جمع

 - - 54 54 - 2 2 (گروه معارف)تاریخ فرهنگ و تمدن اسلام و ایران  332660 عمومی

 - - 54 54 - 2 2 (گروه معارف)تاریخ تحلیلی صدر اسلام  332000 عمومی

اصول اپیدمیولوژی/ آمار حیاتی  - 01 01 - 0 0 روش تحقیق در علوم تغذیه 3130850 تخصصی  

 2تغذیه اساسی /  0تغذیه اساسی  - 01 01 - 0 0 تغذیهاکولوژی غذا و  3130820 تخصصی

 انگل شناسی پزشکی(/ ع/ت)میکروب شناسی پزشکی - 54 54 - 2 2 بهداشت و مسمومیت های غذایی 3132420 تخصصی

 2تغذیه اساسی /  0تغذیه اساسی  - 01 01 - 0 0 اصول تنظیم برنامه های غذایی 3130410 تخصصی

 اصطلاحات پزشکی/ 2فیزیولوژی / 0فیزیولوژی  - 54 54 - 2 2 (0)پاتوفیزیولوژی  3132210 تخصصی

 2تغذیه اساسی /  0تغذیه اساسی  - 54 54 - 2 2 فیزیولوژی تغذیه 3132410 تخصصی

2تغذیه اساسی /  0تغذیه اساسی  - 54 54 - 2 2 (تئوری)ارزیابی وضعیت تغذیه 3132860 تخصصی  
2تغذیه اساسی /  0تغذیه اساسی  54 - 54 0 - 0 (عملی)ارزیابی وضعیت تغذیه  3130212 تخصصی  
 2تغذیه اساسی /  0تغذیه اساسی  - 01 01 - 0 0 ژنتیک و تغذیه 3130840 تخصصی

 - - 01 01 - 0 0 اصول ایمونولوژی 3130010 تخصصی

 اصطلاحات پزشکی - 54 54 - 2 2 زبان تخصصی تغذیه 3132210 تخصصی

   21 06 0 531 525 54  

 



  مدیریت و اطلاع رسانی پزشکیدانشکده تغذیه،علوم غذایی و 

 (به بعد 0414 ورودی مهراز ) تغذیهعلوم ترمی رشته  8برنامه 

ت
 رم

جم
پن

 

 نام درس کدینگ درس درسنوع 
 ساعات دروس تعداد واحد

 پیش نیاز
 عملی نظری جمع عملی نظری جمع

 - - 54 54 - 2 2 (گروه معارف)تفسیر موضوعی قرآن کریم  332050 عمومی

 (ع/ ت)بیوشیمی متابولیسم / اصطلاحات پزشکی  - 54 54 - 2 2 داروشناسی 3132460 تخصصی

 اصول تنظیم برنامه های غذایی - 54 54 - 2 2 0رژیم درمانی   3132210 تخصصی

 (ع/ت)ارزیابی وضعیت تغذیه  - 01 01 - 0 0 پاراکلینیکیآشنایی با تفسیر داده های  3130510 تخصصی

 اصول تنظیم برنامه های غذایی 54 - 54 0 - 0 کاربرد رایانه در علوم تغذیه 3130482 تخصصی

 2تغذیه اساسی /  0تغذیه اساسی  - 01 01 - 0 0 (تئوری)مدیریت خدمات غذایی 3130500 تخصصی

 2تغذیه اساسی /  0تغذیه اساسی  54 - 54 0 - 0 (عملی)غذاییمدیریت خدمات  3130522 تخصصی

 (ع/ت)میکروب شناسی مواد غذایی( /ع/ت)شیمی مواد غذایی - 01 01 - 0 0 اصول نگهداری مواد غذایی 31310440 تخصصی

 تنظیم برنامه های غذاییاصول / 2تغذیه اساسی /  0تغذیه اساسی  - 30 30 - 5 5 تغذیه در دوره های زندگی 3135530 تخصصی

 اصول تنظیم برنامه های غذایی - 54 54 - 2 2 2رژیم درمانی  31312110 تخصصی

(ع/ت)ارزیابی وضعیت تغذیه / اصول تنظیم برنامه های غذایی - 54 54 - 2 2 تغذیه گروه های ویژه 3132200 تخصصی  

(0)پاتوفیزلولوژی  - 54 54 - 2 2 (2)پاتوفیزیولوژی  3132650 تخصصی  

  - - - - 2 2 (دانشگاه مجازی)آشنایی با طب ایرانی و مکمل 2121 

   22 21 2 418 541 18  

  

شم
 ش

رم
ت

 

 درسنوع 
کدینگ 

 درس
 نام درس

 ساعات دروس تعداد واحد
 پیش نیاز

 عملی نظری جمع عملی نظری جمع

 - - 54 54 - 2 2 (گروه معارف)انقلاب اسلامی  332020 عمومی

 (ع/ت )اصول آموزش و مشاوره تغذیه / اصول اپیدمیولوژی  - 54 54 - 2 2 اصول برنامه ریزی در تغذیه جامعه* 3132550 تخصصی

 داروشناسی - 01 01 - 0 0 تداخل غذا و دارو 3130240 تخصصی

(ع/ت)غذایی شیمی مواد  - 01 01 - 0 0 اثر فرآیند بر ارزش مواد خوراکی 3130530 تخصصی  

 داروشناسی - 01 01 - 0 0 مکملهای غذایی 3130510 تخصصی

2رژیم درمانی /  0رژیم درمانی  - 54 54 - 2 2 5رژیم درمانی  3132410 تخصصی  

(ع/ت) ارزیابی وضعیت تغذیه / 2تغذیه اساسی/  0تغذیه اساسی  - 54 54 - 2 2 بیماری های ناشی از سوء تغذیه 3132110 تخصصی  

(ع/ت)ارزیابی وضعیت تغذیه  - 54 54 - 2 2 خدمات تغذیه ای در مراقبت های اولیه  بهداشتی 3132540 تخصصی  

 تغذیه در دوره های زندگی/جامعه شناسی پزشکی/اصول روانشناسی و مشاوره - 01 01 - 0 0 (تئوری)اصول آموزش و مشاوره تغذیه * 3130360 تخصصی

 تغذیه در دوره های زندگی/جامعه شناسی پزشکی/اصول روانشناسی و مشاوره 54 - 54 0 - 0 (عملی)آموزش و مشاوره تغذیه اصول * 3130112 تخصصی

2رژیم درمانی /  0رژیم درمانی  - 54 54 - 2 2 4رژیم درمانی  3132110 تخصصی  

(ع/ت)ارزیابی وضعیت تغذیه  /2تغذیه اساسی /  0تغذیه اساسی  54 - 54 0 - 0 سمینار  31310122 تخصصی  

 18 18 - - 2 - 2 پروژه 3132532 تخصصی

 - - 54 54 - 2 2 (و بعد از آن 0411مختص ورودیهای )اصول و مبانی مدیریت خطر حوادث و بلایا  3321110 -

   22 08 4 442 511 051  

  

تم
هف

م 
تر

 

 درسنوع 
کدینگ 

 درس
 نام درس

 ساعات دروس تعداد واحد
 نیازپیش 

 کارآموزی عملی تئوری جمع کارآموزی عملی تئوری جمع

  012   012 2   2 0کارآموزی  در عرصه تغذیه بالینی 3132814 کارآموزی

2کارآموزی  در عرصه تغذیه بالینی 3132804 کارآموزی  2   2 012   012  

  012   012 2   2 (یو درمان یمراکز بهداشت)0جامعه  هیدر عرصه تغذ یکارآموز 3132814 کارآموزی

  012   012 2   2 (یو درمان یمراکز بهداشت)2جامعه  هیدر عرصه تغذ یکارآموز 3132814 کارآموزی

(یو درمان یمراکز بهداشت)5جامعه هیدر عرصه تغذ یکارآموز 3132884 کارآموزی  2   2 012   012  

   01   01 301 - - 301 - 

 
تم

ش
 ه

رم
ت

 

 درسنوع 
کدینگ 

 درس
 نام درس

 ساعات دروس تعداد واحد
 پیش نیاز

 کارآموزی عملی تئوری جمع کارآموزی عملی تئوری جمع

 - 012 - - 012 2 - - 2 کارآموزی در عرصه صنایع غذایی 3132834 کارآموزی

5کارآموزی  در عرصه تغذیه بالینی 3132824 کارآموزی  2 - - 2 012 - - 012 - 

4کارآموزی  در عرصه تغذیه بالینی 3132854 کارآموزی  2 - - 2 012 - - 012  

3کارآموزی  در عرصه تغذیه بالینی 3132844 کارآموزی  2 - - 2 012 - - 012  

   01 - 2 8 411 - 18 418  

 واحد 042: جمع کل واحدها                 همنیازی دوم:  **                 اول                    همنیازی :  *

  :نکته های مهم در انتخاب واحد                
 .مگر اینکه  دو همنیازی در برنامه تعریف شده باشد محسوب می گردد ،  تخلفدر طول یک ترم دانشجو تنها مجاز به  همنیازی یک درس می باشد و همنیازی دوم غیر مجاز بوده و در صورت انتخاب همنیازی دوم ، -0               

 .محسوب می گردد تخلف سومی وجود نداشته و به انتخاب حداکثر دو درس از گروه معارف می باشد و انتخادر صول یک ترم دانشجو تنها مجاز ب -2                 


